Myringoplastik med rispapir (lukning af hul i trommehinde)

Before After

Hvis et hul i en trommehinde ikke vil hele af sig selv, kan en operation blive nedvendig. Er hullet

forholdsvist lille kan det lappes med rispapir. Oret skal helst vare tort for man forseger operation.

For operationen — fasteregler:

Du skal faste (ma ikke spise) i seks timer op til det aftalte operationstidspunkt. Det er tilladt at
drikke klare vaesker (sed saft og vand) op til 2 timer for operationen. Du ma ikke drikke malk eller
juice som indeholder frugtked.

Pé selve operationsdagen skal du gé i bad og vaske har om morgenen. Det er vigtigt at du meder i
god tid til operationen. Du mé kun medbringe en parerende pa operationsdagen — gerne en som kan

hjelpe dig hjem igen efter operationen.

Om bedgvelsen:

I klinikken mader du pa operationsdagen klinikkens faste specialleege i anastesiologi
(narkoselaegen) som forestar selve bedevelsen. Mens du er bedevet, sikrer narkoselegen sig at du

sover tryg og godt og er smertedaekket under hele indgrebet.

Operationen:

Ved operationen renses hullets kant op og daekkes derefter med rispapir. Trommehinden heler
derefter op i lebet af et par uger. Operationen foregar i fuld bedevelse for bern og kan foretages i

lokalbedgvelse for voksne.



Komplikationer:

Smerter

Bledning

Infektion

Afstadning af transplantatet og bestdende hul i trommehinden trods lukning.
Efterforlebet:

Efter operationen md man ikke f4 vand i eret de forste 4 uger og der ma ikke udlignes tyk i orer.
Efter operationen aftales kontrol i klinikken. Ved ereflad, uventede smerter eller svimmelhed efter

operationen kontaktes klinikken telefonisk.



